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Temadag om motivation

”Hvordan skaber jeg mere motivation for den her sag?”

Det spørgsmål har vi som rådgivere eller projektledere formentligt alle stillet os selv på et eller andet tidspunkt. 
Vil vi derfor se nærmere på hvad motivation er – og hvordan vi motiverer os selv og andre?

Tid og sted
Torsdag den 20. september 2012

Temadagen afholdes Koldkær­
gaard Konferencecenter

Deltagelse og tilmelding
Deltagelse er gratis.

Der opkræves dog et ”No show” 
gebyr på 650 kr. til dækning af 
udgifter til ophold og forplejn­
ing, hvis du er tilmeldt, men ikke 
møder op.

Der er tilmelding til Marianne 
Borg på MAB@vfl.dk

Program:
9.00	 Kaffe og ankomst

9.30	 Velkomst, formål og dagens forløb v. Eva Gleerup

9.45	 Se med nye øjne på motivation v. Gitte Reinholdt
	 fra plus reinholdt
	 Oplæg krydret med øvelser og plads til erfarings­

udveksling

	 Hvor kommer motivation fra?
	-	  Den menneskelige natur og motivation
	-	  Din indstilling – Et valg

	 Hvordan bringer man et menneske fra ”det lyder
	 spændende” til ”det gør jeg?”
	-	  Pisk eller gulerod?
	-	  De styrende kræfter
	-	  Om at møde folk der hvor de er

	 Hvordan får man commitment fra flere på en gang?
	-	  Kultur der smitter
	-	  Vaner der motiverer

12.30	 Frokost med tid til networking

13.30	 Landmand Niels Kristian Oien: Hvad motiverer mig og 
hvordan motiverer jeg selv andre?   Interview med efter­
følgende dialog.

14.30		 Egen refleksion. Deling af tanker med kolleger. Vil du gøre 
noget anderledes?  Vi tilbyder gratis opfølgning / sparring 
fra DLBR Akademiet for at sikre dine resultater!

15.00	 Tak for i dag
Ministeriet for Fødevarer,

Landbrug og Fiskeri

Danmark og EU investerer i landdistrikterne.Den Europæiske 
Landbrugsfond for Udvikling 

af Landdistrikterne

Støttet af 
Fødevareministeriet og EU

Den Europæiske Union ved Den Europæiske Fond 
for Udvikling af Landdistrikter og Ministeriet for 
Fødevarer, Landbrug og Fiskeri har deltaget i 
finansieringen af projektet


